UCHWALA NR XXI1/149/2026
RADY GMINY WIJEWO

z dnia 28 stycznia 2026 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Osé6b
Doznajacych Przemocy Domowej na lata 2026-2030.

Na podstawie art. 18, ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym ( t.j. Dz. U.
7 2025r., Poz.1153) w zwiazku z art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2009r. o przeciwdzialaniu przemocy
domowej (t.j. Dz. U. z 2024r., poz. 1673), Rada Gminy uchwala co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ do realizacji Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Osob
Doznajacych Przemocy Domowej, stanowigcy zatacznik nr 1 do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie Uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Wijewo.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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Zatgcznik nr 1

do Uchwaty nr XXI1/149/2026
Rady Gminy Wijewo

z dnia 28 stycznia 2026r.

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA
PRZEMOCY DOMOWEJ | OCHRONY OSOB
DOZNAJACYCH PRZEMOCY DOMOWEJ
NA LATA 2026-2030
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l. Wstep

W celu efektywnego przeciwdziatania przemocy domowej oraz zmniejszania jej
negatywnych nastepstw w Zzyciu spotecznym, tworzy sie ,Gminny program
przeciwdziatania przemocy domowej na terenie gminy Wijewo na lata 2026 — 20307,
zwany dalej Programem.

Program przeznaczony jest dla mieszkancow gminy, a zwtaszcza oséb i rodzin
dotknietych problemem przemocy domowej oraz przedstawicieli innych instytucji i
stuzb pracujgcych z osobami doznajgcymi przemocy domowe;.

Zjawisko przemocy nie jest jednoznaczne. Wyrdzniamy kilka rodzajow
przemocy i kazdy z nich ma swoj charakterystyczny wyznacznik, chociaz wiele
elementow jest wspolnych, chociazby fakt, ze kazda forma przemocy powoduje bdl,
cierpienie, zawsze narusza prawa i dobra osobiste osoby doznajgcej przemocy i jest
intencjonalna.

Przemoc domowa ogranicza sie do pieciu podstawowych rodzajow. Jest to
przemoc: fizyczna, psychiczna, seksualna, ekonomiczna, oraz zaniedbanie. Osobami
doznajgcymi przemocy sg ha ogoét kobiety i dzieci, cho¢ na uwage zastuguje réwniez
przemoc w stosunku do 0sob niepetnosprawnych oraz starszych.

Przemoc domowa jest problemem niezdeterminowanym kontekstem
regionalnym, spotecznym, materialnym. Dotyka ludzi niezaleznie od miejsca
zamieszkania, poziomu wyksztatcenia i statusu spotecznego. Istotne zatem jest
dazenie do wypracowania uniwersalnego standardu wsparcia osob doznajgcych
przemocy odpowiedniego do warunkow zmieniajgcej sie rzeczywistosci spoteczne;.

Zjawisko przemocy domowej dotykajgce spotecznos$¢ lokalng, jest $cisle
powigzane z innymi obszarami problemow spotecznych, dlatego ich rozwigzanie winno
by¢ wspdlnym interesem uzupetniajgcych sie dziatan specjalistow, instytucji i
organizacji dziatajgcych w srodowisku. Pracownicy socjalni, pedagodzy, psycholodzy,
policjanci, kuratorzy, lekarze dziatajg kazdy w innej dziedzinie i maja do czynienia z
innym aspektem zjawiska przemocy domowej, a dziatajgc wspolnie przyczyniajg sie
do zwiekszenia jakosci wsparcia spotecznego w obszarze pomocy wewnatrzrodzinnej.

Zintegrowanie wszelkich zasobdw jednostek i organizacji do realizacji zadan
Programu stwarza szanse stworzenia jednolitej strategii wsparcia oraz znacznego
podniesienia skutecznosci udzielanej pomocy. Jednym z podstawowych tego
warunkéw jest poczucie wspdlnego celu w sensie dziatah spotecznych oraz scalenie
srodowiska przy jego realizaciji.

Il. Charakterystyka zjawiska przemocy domowej

Istnieje wiele okresleh zjawiska przemocy. Przemocg domowg na gruncie
psychologii okre$la sie , kazde dziatanie lub razgce zaniedbanie dokonane przez
jednego z cztonkdéw rodziny przeciwko pozostatym, wykorzystujgce istniejgcg lub
stworzong przez okolicznosci przewage sity lub wiadzy i powodujgce u ich ofiar szkody
lub cierpienia, godzgce w ich prawa lub dobra osobiste, a w szczegdInosci w ich zycie
lub zdrowie fizyczne lub psychiczne”. Okreslenie to obejmuje zaréwno matzonkow,
partneréw, dzieci, rodzenstwo, rodzicow jak i starszych cztonkow rodziny.
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Zgodnie z art. 2 ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy
domowej (t.j. Dz. U. z 2024r., poz. 1673), przemoc domowa to jednorazowe albo
powtarzajgce sie, umys$lne dziatanie lub zaniechanie wykorzystujgce przewage
fizyczna, psychiczng lub ekonomiczng, naruszajgce prawa lub dobra osobiste osoby
doznajgcej przemocy domowej, w szczegolnosci:

a)narazajgce te osobe na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,
b)naruszajgce jej godnosc, nietykalnosc¢ cielesng lub wolno$¢, w tym seksualng,
c)powodujgce szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywotujgce u tej
osoby cierpienie lub krzywde,

d)ograniczajgce lub pozbawiajgce te osobe dostepu do srodkéw finansowych lub
mozliwosci podjecia pracy lub uzyskania samodzielnosci finansowej,

e)istotnie naruszajgce prywatnosc tej osoby lub wzbudzajgce u niej poczucie
zagrozenia, ponizenia lub udreczenia, w tym podejmowane za pomocg srodkow
komunikacji elektronicznej;

Przemoc domowa charakteryzuje sie tym, ze ;

- jest intencjonalna — przemoc jest zamierzonym, swiadomym dziataniem cztowieka
i ma na celu kontrolowanie i podporzgdkowanie osoby doznajgcej przemocy,

- sity sg nierbwnomierne — w relacji jedna ze stron ma przewage nad drugg, osoba
stosujgca przemoc jest silniejsza, a osoba doznajgca przemocy jest stabsza,

- narusza prawa i dobra osobiste — osoba stosujgca przemoc wykorzystuje
przewage sity, narusza podstawowe prawa osoby doznajgcej przemocy (np. prawo do
nietykalnosci fizycznej, godnosci, szacunku itd.),

- powoduje cierpienie i bél — osoba stosujgca przemoc naraza zdrowie i zycie osoby
doznajgcej przemocy na powazne szkody, a doswiadczenie bolu i cierpienia sprawia,
ze osoba doznajgca przemocy ma mniejszg zdolno$¢ do samoobrony.

Specjalisci wyrdzniajg pie¢ podstawowych form przemocy domowe:

1. przemoc fizyczna - obejmuje dziatania bezposrednie, ktore wyrzadzajg bodl i
cierpienie fizyczne, np. popychanie, odpychanie, obezwiadnianie, przytrzymywanie,
policzkowanie, szczypanie, kopanie, duszenie, bicie otwartg rekg, piesciami, bicie
przedmiotami, parzenie, polewanie zrgcymi substancjami, uzywanie broni,
ograniczanie dostepu do pozywienia, nieudzielanie koniecznej pomocy itp.

2. przemoc psychiczna - jest bezposrednim dziataniem krzywdzgcym,
wykorzystujagcym mechanizm procesow psychologicznych: ponizanie, nasmiewanie
sie z pogladdw, pochodzenia, religii, wtasnych pogladow, stata krytyka, wmawianie
choréb psychicznych, kontrolowanie i ograniczanie kontaktdéw z innymi osobami,
wymuszanie i domaganie sie postuszenstwa, upokorzenia, zawstydzanie,
szantazowanie, stosowanie grozb itp.

3. przemoc seksualna - dziata w obszarze zachowan seksualnych, naruszajgcych
intymnos¢ pozycia, wymuszanie pozycia seksualnego, wymuszanie
nieakceptowanych form i praktyk seksualnych, wymuszanie zachowan seksualnych z
osobami trzecimi, krytyka zachowanh seksualnych itp.

4. przemoc ekonomiczna - dotyczy warunkéw materialnych, polega na uzaleznieniu
osoby doznajgcej przemocy od statusu materialnego osoby stosujgcej przemoc,
niezaspokajaniu materialnych potrzeb rodziny, odbieraniu zarobionych pieniedzy,
uniemozliwianiu podjecia pracy zawodowej, zmuszaniu do pracy bez wynagrodzenia
itp.

5. zaniedbanie - najczesciej stosowane wobec dzieci, a objawiajgce sie
niezaspokajaniem ich podstawowych potrzeb emocjonalnych i fizycznych. Odrzucenie
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emocjonalne dziecka, brak zainteresowania jego rozwojem, problemami, zdrowiem i
higieng

lll. Zatozenia programu

Osoby doznajgce przemocy wymagajg wszechstronnej pomocy, bardzo istotna
jest Scista wspotpraca oraz przeptyw informacji pomiedzy réznymi instytucjami
zajmujgcymi sie pomaganiem osobom doznajgcym przemocy i osobom stosujgcym
przemoc domowg. W zwigzku z powyzszym istnieje konieczno$¢ scentralizowania
dziatan pomiedzy pracownikami socjalnymi, policjg, pedagogiem, nauczycielami,
stuzbg zdrowia oraz prokuraturg i sgdem. Wiodgcym zatozeniem Programu jest
minimalizacja zjawiska przemocy domowej w gminie Wijewo poprzez stworzenie
sprawnego systemu monitorowania i pomocy osobom doznajgcym przemocy oraz
osobom stosujgcym przemoc domowa, a takze edukacja dzieci, mtodziezy i dorostych
w zakresie konsekwencji wynikajgcych ze stosowania przemocy domowej. Celem
Programu jest zmiana postaw, przekonan i zachowan mieszkancow gminy wobec
Zjawiska przemocy oraz promowanie wartosci rodziny i wychowania bez przemocy.

Program bedzie realizowany w oparciu o nastepujgce akty prawne:

1) Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (t.j. Dz. U. z
2024r., poz. 1673)

2) Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i zapobieganiu
alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2023r., poz.2151),

3) Ustawa z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej (t.j. Dz. U. z 2025r., poz. 1214)
4) Ustawa z dnia 25 lutego 1964r. Kodeks rodzinny i opiekunhczy (t.j Dz.U.2023.2809 )
5) Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny (t.j Dz. U. z 2025r. Poz. 383),

6) Ustawa z dnia 6 czerwca 1997r. Kodeks postepowania karnego (t.j. Dz.U. z 2025r.
Poz.46 )

7) Ustawa z dnia 29 lipca 2005r.o przeciwdziataniu narkomanii (t.j Dz. U. z 2023r., poz.
1939)

8) Gminny program profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii.

IV. Adresaci programu

a) osoby doznajgce przemocy domowej,

b)osoby stosujgce przemoc domowa,

b) rodzice i opiekunowie krzywdzonych dzieci,

c) przedstawiciele instytucji i stuzb pracujgcych z dzieémi,
d) przedstawiciele wtadz lokalnych,

e) spoteczenstwo.

V. Cele programu

Id: D99020C0-0D30-4ED6-AAF0-605D3E4AB2AF. Podpisany Strona 4



Celem gtéwnym gminnego programu przeciwdziatania przemocy domowej jest
podejmowanie wszelkich dziatan wsrdd spotecznosci lokalnej na ternie Gminy Wijewo
na rzecz przeciwdziatania przemocy domowe;.

Cele szczego6towe gminnego programu przeciwdziatania przemocy domowej to:

1) wsparcie i profesjonalna pomoc doradcza, terapeutyczna, socjalna dla osob
doznajgcych przemocy domowej — dzieci i cztonkdw rodzin dotknietych przemocag
domowa,

2) ochrona zdrowia i zycia oséb doznajgcych przemocy domowej,

3) systematyczne zwiekszanie dostepnosci dziatan interwencyjnych,

4) systematyczne poszerzanie wiedzy spotecznosci lokalnej oraz stuzb zajmujgcych
sie przeciwdziataniem przemocy domowej w zakresie zjawiska przemocy i sposobow
radzenia sobie z tym problemem,

5) wspieranie osob doznajgcych przemocy w sytuacjach kryzysowych,

6) zapewnienie, w miare mozliwosci, profesjonalnej pomocy dla osob stosujgcych
przemoc

(porady psychologa, podejmowanie interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy,
terapia),

7) ograniczenie wystepowania zachowan agresywnych wsrod dzieci i mtodziezy,

8) podejmowanie dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania i zmniejszania
skali zjawiska przemocy domowe;.

VI. Realizatorzy programu

Realizatorami programu sg podmioty dziatajgce w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej ;

- Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Wijewie,

- Zespot Dzielnicowych w Wijewie,

- Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Gminie Wijewo,
- Niepubliczny Zakfad Opieki Zdrowotnej ,Sanatio” w Wijewie,

-Zespot Pielegniarek ,,Opieka” w Wijewie

- Samorzgdowe Przedszkole w Wijewie

- Zespot Szkot im. Powstancow Wikp. w Brennie,

- Szkota Podstawowa im. Krola Stanistawa Leszczynskiego w Wijewie,

- Prokuratura Rejonowa w Lesznie,

- Sad Rejonowy w Lesznie — Wydziat Rodzinny i Nieletnich,

- Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Lesznie.

VII. Czynniki gwarantujace wlasciwg realizacje Programu
1.Poparcie dziatan i wspotpraca z samorzgdem gminnym.

2.Dobra znajomosc¢ srodowiska przez pracownikow socjalnych.
3.Kompleksowa wspétpraca stuzb i instytucji na terenie gminy oraz poza nig.
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4.Otwartosc i che¢ wspoétpracy specjalistow.
5. Silne wiezi rodzinne, che¢ zmiany i wyjscia z kryzysu.

VIIl. Etapy realizacji programu

,Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajgcych
Przemocy Domowej na lata 2026 — 2030” przewiduje realizacje zadanh ujetych w
nastepujgcych obszarach;

1) state usprawnianie dziatan lokalnego systemu przeciwdziatania przemocy domowe;.
2) upowszechnianie na terenie gminy informacji na temat form pomocy, instytuciji
pomocowych, telefonéw zaufania.

3) podnoszenie swiadomosci spotecznej oraz ograniczanie przemocy domowe;j.

Szczegétowy plan dziatan

Ip ZADANIA DZIALANIA REALIZATORZY
DZIALAN
1. Udzielanie pomocy i - interwencja kryzysowa, - zespot
wsparcia cztonkom - praca socjalna 1 interdyscyplinarny ds.
rodzin doznajacych terapeutyczna, przeciwdziatania
przemocy - poradnictwo medyczne, przemocy domowe;j,
psychologiczne, - Gminny Osrodek
pedagogiczne, Pomocy Spotecznej,
prawne, - zaktady opieki
socjalne, zdrowotnej,
- procedura ,,Niebieska - szkoty,
Karta” - Policja,
- Sad,
- Prokuratura,
- GKRPA
2. Ochrona os6b -odizolowanie osoby stosujacej | - Prokuratura,
doznajacych przemoc - GOPS,
przemocy przed dalsza - wydanie zakazu - placowki dzialajace na
agresja i przemoca. kontaktowania si¢ z rzecz 0sob doznajacych
osobami przemocy w powiecie,
pokrzywdzonymi, wojewodztwie 1 w kraju.
- udzielenie schronienia 1 -Policja
pomocy osobom
dotknigtym przemoca.
- wydanie przez policj¢ zakazu
zblizania si¢ do  osoby
doznajacej] przemocy lub/i
nakazu  opuszczenia  przez
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osob¢  stosujaca  przemoc
wspolnie zajmowanego lokalu

Korekcja postaw

1 zachowan
podejmowanych przez
osoby stosujace
przemoc.

-konsekwentne stosowanie
procedur dot. motywowania do
leczenia 1zobowigzania do
leczenia odwykowego

- motywowanie sprawcow do
uczestniczenia w  zajeciach
korekcyjno - edukacyjnych

- realizacja zaje¢¢ korekcyjno-
edukacyjnych dla 0s6b
stosujacych przemoc
w zakresie radzenia sobie ze
ztoScia, agresja

- GKRPA, Sad, Policja

- Policja, GOPS, GKRPA

-PCPR

Zwickszenie
skuteczno$ci dziatan
0s0b oraz instytucji
zobowigzanych i
uprawnionych do
przeciwdziatania
przemocy domowej

- szkolenia z zakresu
przeciwdziatania
przemocy domowej,

- praca zespotu
interdyscyplinarnego ds.
przeciwdziatania przemocy
domowej,

- wspotpraca instytucji

- wszyscy realizatorzy
programu

Systematyczna diagnoza
1 monitoring zjawiska
przemocy domowej w
srodowisku lokalnym

- analiza danych
dotyczacych zjawiska
przemocy domowej na
terenie gminy,

- systematyczne kontakty
z innymi instytucjami
realizujagcymi dziatania w
zakresie przeciwdzialania
przemocy domowe;j

- zespot
interdyscyplinarny ds.
przeciwdziatania
przemocy domowe;j

Systematyczne
poszerzanie wiedzy
srodowiska lokalnego
(edukacja spoteczna) na
temat zjawiska przemocy
domowej 1 jego skutkow
w celu zmiany

postaw spotecznych
wobec przemocy
domowe;j

- prowadzenie kampanii
spotecznej,

- uczestniczenie w

kampaniach

ogolnopolskich,

- prowadzenie prelekcji, akcji
w szkole,

przedszkolach,

swietlicach itp

- zespot
interdyscyplinarny we
wspotpracy z GKRPA,
GOPS, Policja 1
placowkami oswiatowymi
na terenie gminy.
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IX. Zasady pomocy

Najwazniejsze zasady, ktérymi nalezy kierowac sie pomagajgc osobom doznajgcym
przemocy to;

- bezpieczenstwo i autonomia osoby doznajgcej przemocy,

- odpowiedzialno$¢ osoby stosujgcej przemoc.

Poniewaz przemoc fizyczna moze spowodowac powazne obrazenia, a nawet smierc,
istotne jest oszacowanie potencjalnego zagrozenia wystgpieniem groznych dla zycia
zachowan w rodzinie, w ktérej wystepuje zjawisko przemocy domowej. Ocena
potencjalnego zagrozenia zycia powinna by¢ przeprowadzana za kazdym razem, gdy
rozpoznamy wystepowanie przemocy domowe;j.

Odpowiedzi twierdzgce dotyczgce czynnikow ryzyka powinny by¢ wystarczajgcym
powodem, by jak najszybciej pomoc osobie doznajgcej przemocy w opracowaniu
planu bezpieczenstwa

X. Spodziewane efekty

1. Zmiana postaw spotecznych wobec przemocy domowej.

2. Zwiekszenie wiedzy instytucji zajmujgcych sie przemocg domowa na terenie gminy.
3. Diagnoza rzeczywistego rozmiaru zjawiska przemocy domowej na terenie gminy.
4. Stworzenie spojnego systemu przeciwdziatania przemocy domowe.

5. Zwiekszenie dostepnosci i skutecznosci dziatania instytucji zajmujgcych sie
przeciwdziataniem przemocy domowe;.

6. Minimalizacja zjawiska przemocy domowej na terenie gminy.

7. Zmniejszenie bezradno$ci osdéb doznajgcych przemocy domowe;.

8. Zwiekszenie liczby osob profesjonalnie zajmujgcych sie przeciwdziataniem
przemocy domowej oraz pomagajgcym osobom doznajgcym przemocy.

9. Korekcja postaw i zachowan podejmowanych przez osoby stosujgce przemoc.

10. Pogtebienie wiedzy spotecznej o zjawisku przemocy domowej i sposobie radzenia
sobie z tym problemem.

XI. Zrédta finansowania
Zrodtem finansowania Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej dla

Gminy Wijewo sg srodki wlasne gminy- zaplanowane w budzecie GOPS w Wijewie na
realizacje zadan wtasnych.
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Uzasadnienie

do Uchwaly Nr XX11/149/2026
Rady Gminy Wijewo
z dnia 28 stycznia 2026 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb
Doznajacych Przemocy Domowej na lata 2026-2030.

Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (t.j. Dz. U. z 2024r., poz.1673)
naktada na gmine obowigzek opracowania irealizacji gminnego programu przeciwdzialania przemocy
domowej i ochrony 0so6b doznajacych przemocy domowej. W zwigzku z tym konieczne jest podjecie przez
Rade Gminy tej uchwatly.
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